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Zoence Einführungs-Workshop 

 

 

Lebendige Harmonie – Das Lebensrad 
Zoence Einführungs-Workshop mit Almut Martini 

10. Oktober 2025 von 14 – 17 Uhr 

Das Lebensrad – auch Mandala, Schicksals- oder Glücksrad, Rad des Karma und Medizinrad 

genannt – ist ein altes Symbol und wurde in allen Kulturen zur Lehre, zur Meditation und 

inneren Sammlung benutzt. In seinem Aufbau wird der Ablauf der Lebenszyklen, so wie wir 

sie in der Natur erleben können, ebenso sichtbar, wie die menschlichen Lebensphasen, die 

Jahreszeiten-Feste und der Tierkreis wie er sich heute und vor 2000 Jahren darstellte. Dieser 

Basiskurs ist eine praktische Einführung in eine westliche Weisheitstradition, die Peter 

Dawkins Zoence nennt.  

Zoence ist die Kunst, ein Leben in Harmonie mit uns selbst und unserer Mitwelt zu führen. 

Sie ist eine ganzheitliche Philosophie, die sowohl die Kosmologie (die Himmelreiche) als auch 

die Geomantie (die Erde) umfasst. Zoence hat seinen Namen vom griechischen Wort „Zoe“ = 

Leben und vom englischen „science“ = Wissenschaft und ist auch eine westliche 

Entsprechung des chinesischen Feng Shui. 

Almut Martini ist Ärztin für Naturheilverfahren, Homöopathie, Akupunktur und 

Mitgründerin der Seminarstätte „Haus der Begegnung“ (seit 1985). Sie leitet seit vielen 

Jahren verschiedene Meditationsgruppen, organisiert geomantische Pilgerwanderungen und 
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–fahrten, beschäftigt sich intensiv mit der Tempelwissenschaft im Sinne von Zoence und der 

Arbeit von Peter Dawkins. Sie baute die „Mysterienschule Exterland nach Peter Dawkins“ auf 

und ist autorisierte Zoence-Lehrerin und Mitautorin des Buches „Sacred Journeys – Paths for 

the new Pilgrim“ (Gaia Books Ltd.). 

Die vorherige Teilnahme an einem Einführungs-Workshops ist Voraussetzung für die 

Teilnahme an den diesjährigen Wochenend-Seminaren mit Peter Dawkins. 

 

Veranstaltungsort: 

Haus der Begegnung, Seminarzentrum, Mühlenstr. 2, 31812 Bad Pyrmont 

Zeiten: 

14 – 17 Uhr 

Kursgebühr: 

€ 35 / Wiederholer € 15 

Information & Anmeldung: 

E-Mail: HdB-seminar@gmx.de 

Telefon: 0049 (0) 5281 3240 (werktags) 

Mobil: 0049 (0) 171 4914589 

https://www.zoence.co.uk/ 

http://www.haus-der-begegnung-pyrmont.de/index.html 


